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"Was hinter uns liegt und was vor uns liegt,
sind Kleinigkeiten im Vergleich zu dem, was in uns liegt."

(Ralph Waldo Emerson, Philosoph & Schriftsteller, 1803-1882)
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Wer wir sind

beide:beide: - Dipl. Soz. und Dipl. Psych.
- NLP-Lehrtrainer und Lehrcoach
- Leiter des NLP & Coaching Instituts Berlin
- Mitveranstalter der NLP & Coaching Weltkongresse
- Beauftragte f�r Fernstudienlehrg�nge mit NLP & Coaching
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Ablauf

1. Was ist NLP

2. Die Entwicklung des NLP

3. Wof�r kann man NLP anwenden

4. NLP mit Weisheit

5. Kleine �bungen zu NLP

6. Zusammenfassung

7. Beantwortung Ihrer vorbereiteten Fragen

Ablaufplan Ablaufplan heute
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N = Neuro: Ihr Gehirn folgt Ihren mentalen Bildern.
Erkenntnisse der Gehirnforschung.

L = Linguistisches: Wie Sie Sprache optimal nutzen.
Ihre Sprache spiegelt Ihre Wahrnehmungsfilter.

P = Programmieren: Wie Sie erfolgreich kommunizieren.
Kybernetik: Permanentes Feedback

In der NLP-Grundausbildung �NLP-Practitioner� lernen Sie 
rund 50 NLP-Interventionen Schritt f�r Schritt mit allen Sinnen.

1. Der Name NLP

Der Name NLP: Neuro-Linguistisches Programmieren
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2.1 Die ersten 7 Jahre

Richard
Bandler

Dr. John 
Grinder

Leslie
Cameron

Judith 
DeLozier

Robert 
Dilts

Wie NLP anfing
- Erste Entwicklungsphase von NLP von 1972 bis 1978 
- Universit�t von Kalifornien in Santa Cruz
- Prof. Dr. John Grinder war an dieser Universit�t Professor f�r Linguistik
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